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البرنامج

رحلة تربوية ترفيهية لأبناء الجمعية الخيرية لرعاية الأيتام )إنسان( لفروع الرياض والمحافظات.

شعار البرنامج

اخُتير شعار الرحلة ليكون »أبها البهية«.

الموافـــق  1443/12/26هــــ  بتاريـــخ  الأثنـــن  يـــوم 
2022/7/25م الاجتماع بنادي إنســـان والانطلاق 

يـــوم الثلاثـــاء الى منطقـــة عســـير لمـــدة 8 أيام.

منطقة عسير
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احصائيات الأبناء والمشرفين

عدد المشاركنالفرع

4الغرب
3الجنوب
6الشمال
6الروضة
لم يشاركالشرق
2الخرج
2شقراء

2المجمعة
2الزلفي

عدد المشاركنالفرع

1القويعية
2حوطة بني تميم

2الافلاج
2وادي الدواسر

2السليل
2الدوادمي
لم يشاركعفيف

38المجموع

المشاركين من الأبناء

38
المشاركين من المشرفين

4
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فعاليات الرحلة

تقسيم الأبناء الى )3( مجموعات:

الجدول اليومي

صلاة الفجر
قراءة اذكار الصباح والمساء

تجهيز الاجتماعي والانطلاق الى المنتزه المحدد
مسابقات وفعاليات بين المجموعات
التنقل بين الأماكن العامة والمنتزهات

فائدة يومية أو غرس قيم أو تعليم على السلوك الصحيح
تحديات رياضية كرة الطائرة وكرة القدم وسباحة وركوب خيل

العودة الى مقر السكن الفترة المسائية
وجبة العشاء

منافسات ثقافية

منافسات اجتماعية

منافسات رياضية

شارك الأبناء بعدة منافسات
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اللجان المشاركة في تنظيم الرحلة

المسؤولاللجنةم

عبد العزيز بن يوسف العليانالمشرف العام1
عبد الله بن سعد العبلانالثقافي2
عبد الله بن سعد العبلانالرياضي3
فيصل بن سليمان العنزيالاجتماعي4
محمد بن سعيد العنزيالبرنامج اليومي5



6

الـرحـــلات
منطقة عسير – مدينة أبهاالسياحية

الإيجابيات

بفضل الله تعالى تعتبر الرحلة متميزة بشكل عام وتم . 1
تلافي بعض السلبيات الواردة في الرحلات السابقة.

تفاعل كبير من الأبناء في الرحلة.. 2

تفاعل المشرفين مع الأبناء ساهم بنجاح الرحلة.. 3

التعرف على المواهب المتنوعة للمشاركين، واستثمارها . 4
بما يعود بالفائدة على الابن والجمعية.

استغلال الإجازة في تطوير الذات واستكشاف المهارات . 5
وتنمية القدرات.

تقديم برامج ترفيهية متنوعة للأبناء وبرامج تربوية.. 6

تحقيق امنيات الأبناء بزيارة الأماكن وتنفيذ البرامج . 	
المسجلة في الاستبيان القبلي.

السلبيات

شركة الحافلات سيئة جداً.. 1

الاقتصاد في الميزانية مع ارتفاع الأسعار.. 2

صعوبة التنقلات لمسؤول الاعاشة. 3
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التوصيات

الاهتمام الكامل في رعاية الموهوبين من الأبناء.. 1

تخصيص يوم لزيارة النماص.. 2

وضع ميزانية خاصة بالإعاشة اليومية لعدد ثلاث وجبات رئيسة.. 3

اضافة برنامج ديني بعد صلاة الفجر لمدة خمس دقائق.. 4

استضافة قدوة.. 5

التنسيق وزيارة وجهاء البلد كاستضافة للأبناء.. 6

معرفة المشرفين المشاركين بالمكافأة هل انتداب أو مكافأة مقطوعة أو زمني وإذا كانت . 	
المكافأة مقطوعة يخير المشرف بين المادي والزمني.

النظر في خيارات بديلة لطريقة المواصلات من الرياض إلى أبها إما عبر الطائرة أو ضمان . 8
أن تكون شركة النقل ذات جودة ممتازة حتى لا تتكر السلبيات والمخاطر التي تعرض 

لها المشاركون.

زيادة الميزانية المخصصة للرحلة، نظراً لارتفاع الأسعار.. 	

استئجار سيارة خدمة تساعد في توفير الاعاشة وتهيئة أماكن الزيارة والحالات الطارئة.. 	1
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استبيان قبلي
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استبيان بعدي
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المنافســـة  مـــن  صـــور 
الرياضيـــة بـــين جمعيـــة 
انســـان واكاديمية جازان
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العـــاب  الأبنـــاء  تعليـــم 
الـــذكاء والمنافســـات بين 
الثقـــافي في  المجموعـــات 
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مقتطفات الرحلة
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برنامج السباحة
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طريقـــة  الأبنـــاء  تعليـــم 
الخيـــل ركـــوب 
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حفل التكريم
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